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Via Beccm nr. 35 Bultei (ss)
COD. FISC. 90006880901

La ASD Atletica Goceano in collaborazione con, LsAssorato al Turismo della Regione Sardegna, L
Agenzia Forestas, ed il contributo del Comune dit8ulcon I'approvazione della FIDAL Regionale

I'organizza per il giornd_unedi 15 Agosto 2015 la:
| EDIZIONE DELLA GARA PODISTICA

ATTRAVERSO LA FORESTA

PROGRAMMA TECNICO .

La manifestazione nata per festeggiare i 10 anuitdidella pluripremiata Associazione Sportivaaiec
e sfruttando la giornata campale, vuole far comesa#’intera isola ed ai turisti presenti in Sagda le

bellezze naturalistiche ed archeologiche di unkedeine ancora incontaminate della nostra Isola.

Le competizioni sono aperte alle categorie Esotgi®Ragazzi Cadetti Allievi Senior, si svolge miterno della
Neato

by

splendidaforesta di Fiorentini in zonaSa Fraigada nei Monti del Comune di Bultei. Il percorso e
utilizzando le piste sterrate che permettono diasis i luoghi piu suggestivi della localitd montananersa nel
verde di boschi secolari ancora incontaminati eteeionalmente ben curati dall’agenzia Forestapdréenza ec
arrivo é posta in localitaSU TASSU” facilmente raggiungibile in auto da Sa Fraigateaduno giurie ed atleti ¢
fissato per le ore 09.30 all'interno del recinton@@ang in Su Tassu dove é allestita la segretdrigercorso della
gara Senior ha una lunghezza di 10,500 mt mentgate del settore giovanile si svolgeranno sullghezze
federali. Durante la manifestazione si svolgeréhanma gara non competitiva della lunghezza di koa aperta
a tutti.All'interno della foresta di Fiorentini, sonpresenti piste ciclabili inserire nel progettolaleRegione

Sardegna che collega Porto Torres all’ Iglesiente



PROGRAMMA

RTROVO GIURIA E ORE 9,30
CONCORRENTI
FEMMINILE MT 300 ORE 10,30 |MASCHILE MT 300
ESORDIENTI C-B MT 300 A SEGUIRE | ESORDIENTI C-B MT 300
ESORDIENTI A MT 600 ASEGUIRE | ESORDIENTI A MT 600
RAGAZZE MT 1000 |ASEGUIRE | RAGAZZI MT 1000
CADETTE — ALLIEVE MT 2000 ASEGUIRE | CADETTI - ALLIEVI  MT 2000
JUNIOR- PROMESSE - MT 10500 | ASEGUIRE | JUNIOR- PROMESSE | MT 10500
SENIOR - SENIOR

Premiazioni

Nella categoria Senior M/F verranno premiati i primi 3 arrivati con un rimborso dell’oggetto di €
50,00. Verranno premiati i primi 3 classificati diogni categoria e fascia d’eta con premi di origine
naturale. Verranno premiati i primi 3 arrivati sia Maschili che Femminili della gara non
competitiva.

categorie giovanili M/F per categ

Saranno premiati i primi tre classificati per categoria con coppe e medaglie
| partecipanti alle gare riservate alle categorisogdienti e ragazzi,verranno premiati tutti con le
medaglie offerte dagli organizzatori.
| premi verranno corrisposti ai vincitori al momeratelle premiazioni come riportato nel programma
della manifestazione.
Menzioni
Per festeggiare i dieci anni di attivita agonistida,ASD Atletica Goceano consegnera dei
riconoscimenti ai vari atleti che nel corso deghira, hanno contribuito al prestigio ed al buon noded
sodalizio sportivo del Goceano

Le iscrizioni dovranno avvenire via email sul sito Ederale entro il giorno 10 Agosto 2016
La tassa gara € di € 7,00 per le categorie pagrtiplla gara Junior, Promesse e Senior, pdirke a
categorie € valida la tassa Federale.
Per la non competitiva I'iscrizione é fissata i6.60 dove e compreso anche il buono pasto.

Per gli accompagnatori che non partecipano alle gj&uono pasto si puo acquistare al prezzo o8 5

Durante la mattinata ci sara una pedalata all'inteno dei sentieri ciclabili delle

foreste su un percorso di 15 Km.

Le societa organizzatrici e da F.I.D.A.L, declinagmi responsabilita su quanto possa accadere prima
durante e dopo la gara..
Bultei 27/04/2016

IL PRESIDENTE
BULLA Mauro Natalino



