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ATLETICA LEGGERA
PORTO TORRES

CROSS CITTA DI PORTO TORRES

Campionati Individuali Regionali per le categorie:
Allievi, Junior, Promesse e Senior Maschili e Femminili di Cross.

Domenica 15 Gennaio 2017

ORGANIZZAZIONE:

La Societa Sportiva Dilettantistica “ATLETICA LEGGERA PORTO TORRES”, con il Patrocinio
del COMUNE DI PORTO TORRES e con la collaborazione della FIDAL, organizza il

“Cross citta di Porto Torres”, gara regionale di corsa campestre riservata al settore
Esordienti, Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Juniores Promesse, Seniores e Master M/F.

Le gare della manifestazione, escluse quelle per le categorie Esordienti A/B/C,
saranno valide come Gara 1 del Festival del Cross 2017, che si articolera in 5
giornate.
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LOGISTICA E PERCORSO:

La manifestazione avra luogo presso il terreno adiacente la pista di atletica leggera del
campo comunale di Porto Torres, sito in piazza Cagliari 1970. Il percorso misura 1.000m
circa, e sara da ripetere piu volte in base alle gare in programma.

Il ritrovo giurie e concorrenti e fissato per le ore 09:30 in piazza Cagliari 1970, dove si
attraversera il campo comunale per recarsi agli stand della segreteria FIDAL allestiti in
prossimita del percorso di gara.

Il punto di ritrovo e dotato di ampi parcheggi.

REGOLAMENTO:

Alla manifestazione possono partecipare tutte le societa affiliate alla FIDAL per I'anno 2017
con un numero illimitato di atleti/e regolarmente tesserati per I’anno in corso.
Le iscrizioni dovranno essere effettuate On-Line attraverso il sito www.fidal.it

entro le ore 21:00 di mercoledi 11 Gennaio 2017.

La tassa d’iscrizione e di € 5,00

| numeri di Gara verranno forniti dall’organizzazione.

Per le eccezionali iscrizioni effettuate sul posto di gara, i dirigenti di societa dovranno
essere in possesso dei tabulati del tesseramento per I'anno in corso. Dette iscrizioni
chiuderanno improrogabilmente alle ore 10:00.

Gli Atleti dovranno confermare la partecipazione un’ora prima dell’orario previsto della
propria gara.

| pettorali devono essere applicati nella loro dimensione originale, senza essere ridotti o
piegati.

In gara, gli atleti dovranno indossare la divisa della societa di appartenenza.

L’accesso al percorso sara consentito solo ed esclusivamente agli atleti in gara.
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PREMIAZIONI:

Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria in gara con coppe, ed i primi 3
classificati di ogni fasce d’eta SM35 M/F ed oltre con prodotti locali.

L'organizzazione e la FIDAL declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a
persone o cose, prima, durante o dopo la manifestazione.

PROGRAMMA GARE:
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 09:30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
FEMMINILE MASCHILE
10:30 SM35/40/45/50/55 6.000m
11:00 SM60 ed oltre 4.000m
4.000m SF35/40/45/50/55 11:20
3.000m SF60 ed oltre 11:50
300m ESORDIENTIC 12:10 ESORDIENTIC 300m
300m ESORDIENTI B 12:25 ESORDIENTI B 300m
600m ESORDIENTI A 12:40 ESORDIENTI A 600m
1.000m RAGAZZE 12:55 RAGAZZI 1.000m
2.000m CADETTE 13:05
13:20 CADETTI 2.500m
13:40 ALLIEVI 5.000m
4.000m ALLIEVE 14:10
6.000m JUNIORES 14:40
8.000m PROMESSE + SENIORES 14:40
15:20 JUNIORES 8.000m
15:20 PROMESSE + SENIORES 10.000m

Il presente orario € puramente indicativo, e potra variare per il buon andamento della
manifestazione.
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Per informazioni relative alla gara é possibile rivolgersi ai sequenti numeri telefonici:
079-515191 dalle ore 18.00 alle ore 20.00 (dal lunedi al venerdi)

Nicolino Bisaglia 328-3581399

Genesio Serra 340-5241256

Gabriele Mureddu 329-4698691

Andrea Pirarba 328-9289806

Claudia Pecorari 348-8716600

atleticaleggeraportotorres@gmail.com

Porto Torres 05.12.2017
Atletica Leggera Porto Torres

Il Presidente
Nicolino Bisaglia
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